#MaskeniTak

Evren Yar:1 Maratonu Ankara

Ankara’nin ilcelerinden olan Evren'de, Hirfanh Baraji kiyisinda farkl bir kosu
deneyimi yasamak ister misiniz?

7K ve 21K parkurlarinda 14 Agustos tarihinde diizenlenecek olan Evren Yari
Maratonu’na kayit ve detayl bilgi icin tiklayin
http://evrenyarimaratonu.org/

PARKURLAR
21K & 7K

Akilh Bisiklet Kiralama Sistemi
Nilespit’e Ilgi Artiyor

Niliifer Belediyesi, Nilespit isimli akill bisiklet kiralama sistemini uygulamaya koydu.
Abonelik islemlerini tamamlayanlar giinliik ilk kullanmimda 30 dakikasi ticretsiz olmak tizere
her bir saat icin 2 TL kira bedeli karsihiginda hizmetten yararlanabilecek. Bilgi almak i¢in
tiklayin

https://nilespit.com/

sakarya Agustos Ayimda
Bisiklete Doyacak

12 Agustos ve 21 Agustos tarihlerinde gerceklestirilecek ‘Bisiklet Fest’ etkinliklerine
katilmak icin Sakarya Biiyiiksehir Belediyesi web sayfasinda yer alan programi
inceleyebilirsiniz. Detayli bilgi icin hemen tiklayin!
hitps:;/www.sakarya.bel.tr/tr/Haber/bu-agustos-baska-olacak-dunya-kupasi-bisiklet-festivali-ve-
3-konser/19833
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3. Eskisehir Yar1 Maratonu icin
Geri Sayim Basladi

Bu sene tictlinciisii yapilacak olan ‘Eskisehir Yar1 Maratonu’ ve ‘Spor Festivali’ 26-27
Agustos tarihlerinde Sazova Parkr'nda diizenlenecek. Aracsiz ve trafiksiz bir
ortamda kosulacak olan Eskisehir Yar1 Maratonu'na katilmak ve detayl bilgi almak
icin tiklayin
https://www.eskisehiryarimaratonu.com/yar%C4%B1%C5%9F-bilgileri
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Bisiklet Bizden Gezmesi Sizden

Izmir Biiyiiksehir Belediyesi kentteki bisiklet kullanimin artirmak hedefiyle “Bisiklet
bizden, gezmesi sizden” uygulamasi dogrultusunda Bostanli Rekreasyon Alanrnda 6zel
bir kiralama alani olusturdu.

Her giin 08.30-23.30°da iicretsiz olarak kiraladiginiz bisikletler ile keyifli saatler
gecirebilirsiniz!

Evde Cocuklarmmzla Aktit
Olmak icin Labirent Yapin

Kurulumu cok kolay olan ve ¢cocuklar1 hareket ederken oyalayan Lazerli Koridor
Labirenti’ni uygulamak icin bir maskeleme bandi satin almaniz yeterli!

Bandi evinizdeki koridorun duvarlarina cesitli sekillerde bantlayarak casus filmlerinde
gordiigiimiiz lazerli labirentler gibi bir oyun alani yaratabilirsiniz.

Aktif Yasam
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